VUYEBHBIU ITJIAH

MK JJOY b-Ka3uckoro gerckoro caaa
[TaBI0OBCKOrO0 MYHUILIMIIAJIBHOT'O paliOHa
BopoHexckoit o0actu

OOcyxIeHo Ha 3acelaHIH MEJCOBETA
mpotokoJt Ne5 ot 31.05.2019 r



[NOSACHUTEJIBHASA 3AITNCKA
MyHHUIHnaibHOE Ka3eHHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa3oBaTenbHoe yupexaeane b-Kasunckuii nerckuii can
peanuzyer OCHOBHYIO 00pa30BaTeiIbHYIO MPOTrpaMMmy JOIIKOJIbHOTrO obOpaszoBanus MK JIOY b-
Kasunckoro aerckoro cana (naee IOY). YupexaeHue padotaer B pexXUMe MATHTHEBHOU pabodeii
uegenu ¢ 7-00 1019-00 (12 gacos).
VYueOnsrii mnad JJOY pa3paboraH ¢ yaeToM TpeOOBaHUI CIICIYIOIINX HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB:
[ denepanbHblil 3ak0H «O06 oOpasoBanuu B Poccuiickoit @enepanuu» Ne273-d3 ot 29.12.2012r.;
[J denepanbHbIl TOCYIApCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIA CTAaHAAPT JOIIKOJBHOTO OOpa3oBaHMS,
yTBEPKAEHHBIN IpUKa3oM MuHucrepcra oOpa3zoBanus U Hayku PO ot 17.10.2013 r.Nel155;
[ CarurapHO-3nHIeMHUOJIOTHYeCKHe TTpaBmia u HopMatuebl Canllun 2.4.1.3049 -13 «CanutapHo-
SMHJIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAaHUS K YCTPONCTBY, COAEPKAHUIO M OPTaHU3AIMH PEXHMa PaOOTHI
JOLIKOJIBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX OpraHu3aluil», YTBEPKAEHHbIE IOCTAHOBJIEHHEM [ JaBHOTrO
rocyJIapCTBEHHOTO caHuTapHoro Bpaua PO Ne26 ot 15.05.2013r.;
[J Ycras JIOV.
VY4eOHbIi MIIaH MpeICTaBiIseT JOKYMEHT, YUUTHIBAIOIIMNA CelU(UKY JOLIKOIBHOrO 00pa30BaHUs
(oTcyrcTBHE TMPEAMETHOIO XapakTepa coJepKaHMus oOpa3oBaHMs Ha JAaHHOM CTYIEHH),
oOecrieunBaeT  LEJIOCTHOCTh  00Opa3oBaTENIbHOTO  MpoIlecca:  pelIeHue  MpOTrpaMMHBIX
o0pa3oBaTeNIbHBIX 337a4 HE TOJIbKO B paMKax OpraHM30BaHHOW 00pa3oBaTeIbHOW AEATEIbHOCTH,
HO M B XOJi€ PEKUMHBIX MOMEHTOB, B COBMECTHOW JEATEIbHOCTU B3pPOCIBIX U JeTel, B
CaMOCTOSITEJIbHOM JIeSTENIbHOCTH JOIIKOJIBHUKOB. JlOMycKaeTcss OCyIIecTBISATE 00pa30BaTEIbHYIO
NeSITeIbHOCTh Ha UTPOBOM IJIOLIA/IKE BO BpEMS IIPOTYJIKH.

InanupoBanue odpa3oBaTeIbHO-BOCHHUTATEAbHOM padoThl Ha 2019-2020 yueOHblii roj

Opranu3zoBanHasi 00pa3oBaTe/ibHasi 1eSITeJIbHOCTh

bazoBrlil BUI neITeIbHOCTH ITeprouuHOCTH
Muaauas Cpennsis rpynna | Crapias rpynma
rpymnmna
dusnyeckas KylabTypa 2 pa3a B HEJCJIIO | 2 pa3a B HEJCIIO | 2 pa3a B HEJCIIO
dusnyeckas KyJabTypa Ha BO3IyXe 1 pa3 B HezeO 1 pa3 B HezeIIO 1 pa3 B HezeIIO
O3HaKOMJIEHUE C OKPY>KaIOIIUM 1 pa3 B HenenO 1 pa3 B HezeIIO 1 pa3 B HeaeIO
MHUPOM
DopMHUPOBAHKE IJIEMEHTAPHBIX 1 pa3 B HenenO 1 pa3 B HezeIO 1 pa3 B HeaeIO
MaTeMaTHUYeCKUX MpeACcTaBICHUN (BO BTOpOI
TIOJIOBHHE JTHS)
Pa3Butne peun 2 pa3a B Hejento | 1 pa3 B Heeno 2 paza B HEZEIIO
PucoBanue 1 pa3 B HeemIO 1 pa3 B HeemIO 2 paza B HEZEIIO
Jlenka 1 pa3 B HezieIO 1 paz B 2 Henenu | 1 pa3 B 2 Henenu
Anruiakanys - 1 pa3z B 2 Henenu | 1 pa3 B 2 Henenu
My3bika 2 pa3a B HEACJIIO | 2 pa3a B HEJEIIO | 2 pa3a B HEJCIIO
B3aumoneiicTBHe B3pOCJIOTO € 1eTHbMH B PA3JIMYHBIX BHIAX AeATeIbHOCTH
UTeHue Xy10)KeCTBEHHOM JTUTEPATYphl | €KEAHEBHO €XKEIHEBHO €XETHEBHO
KoHcTpykTHBHO-MOIEBHAS 1 pa3 B Hepenmo | 1 pa3 B Henento 1 pa3 B Hexemto
NS TEIbHOCTh
WrpoBas nesTenbHOCTb €XKETHEBHO €XKEIHEBHO €XETHEBHO
OO1enue npu TPOBEICHUH €XKEIHEBHO €XKEeIHEBHO €KEeTHEBHO
PEXKUMHBIX MOMEHTOB
JlexypcTBa €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO €XETHEBHO
[Iporynku €XKETHEBHO €XKEIHEBHO €KETHEBHO
CamocTosiTe/IbHAs 1eSITeJIbHOCTD JIeTeil
CamocrosiTenpHas urpa €XKEIHEBHO €XKEIHEBHO €KETHEBHO




[To3HaBaTENbHO-UCCIEIOBATENBCKAS | €KEIHEBHO €)KEIHEBHO €)KEHEBHO
JeATEIbHOCTD
CamocTosiTenbHas JeITeIbHOCTD €KETHEBHO €KETHEBHO €)KEHEBHO
JIETEN B yrOJIKaX pa3BUTUS

OsnopoBurtenbHas padora
Y TpeHHsIsi THMHACTHKA €XKETHEBHO €KETHEBHO eKETHEBHO
Komruiekchl 3aKamiBarommx €XKETHEBHO €KETHEBHO €)KEHEBHO
IpoLEeyp
'uruennyeckue mpoueypot €KETHEBHO €KETHEBHO eKETHEBHO

Pexxum ABUTaTeILHOM AaKTUBHOCTH

®opmbl paboThI

Bunnl 3anstuit

KonunuecTBo 1 UTENBHOCTD 3aHATUH (B

Munaamas rpynna

Crapiag rpynna

OU3KYIBTYPHBIE 3aAHATUSA

B ITIOMCIIICHUU

2 pa3a B HEZIEII0
15-20

2 pa3a B HEZIEIIO
25-35

Ha yJuIe

1 pa3 B HenelO
15-20

1 pa3 B HEeIIO
25-35

@U3KyIBTYpHO-

037I0pOBUTEIbHAS paboTa

B PCIKHUME THSA

yTpEeHHSSl TUMHACTHKa (110
KEJIaHUIO JIeTe)

E>xennesHo
5-6

ExenneBno
8-12

MTOJIBYDKHBIC M CTIOPTUBHBIC
UTPBI U YIIPAKHEHUS HA
MIPOTYJIKE

ExenneBno 2 pasa
(yTpom u Bedepom)
10-15

ExenneBno 2 paza
(yTpoMm u Bedepom)
25-40

(bUBKYITBTMUHYTKH (B
CepeIMHE CTATHYECKOTO

3-5 exxenHeBHO B
3aBUCUMOCTH OT

3-5 exxenHeBHO B
3aBUCHMOCTH OT

3aHSTHS) BUJA U BUJA U
COJIep KaHUS COJIep KaHUs
3aHATUS 3aHSTHUS
AKTHUBHBIN OTABIX (bMBKYJIBTYPHBIN 1OCYT - 1 pa3 B mecsi1n
30-40

(bU3KYIBTYPHBIN MPa3IHUK

2 pa3a B roa g0 60
MHUH.

JCHBb 3I0POBbA

1 pa3 B kBapTan

1 pa3 B kBapTan

CamMocrosTenbHas
ABUTaTCIIbHAasA
ACATCIBbHOCTD

CaMOCTOSITEIHLHOE
HCIIOJI30BaHHE
(U3KYIBTYpHOTO U
CIIOPTHUBHO-UTPOBOTO
000pyI0BaHUS

ExenneBHo

ExxenneBHo

CaMOCTOSITEJIbHBIE
IIOJIBM)KHBIE U CTIOPTUBHBIE
UTPBI

ExxenneBno

ExxenneBHo




CtpykTypa yueOHOTO MIaHa BKJIOYAET B ce0sl 0053aTeNbHYIO YacTh M YacTbh, (JOPMHUPYEMYIO
y4aCTHHKaMHU 00pa3oBaTeNbHBIX OTHOIIEHUH. O0€ 4acTH SBISIOTCS B3aMMOOTIOIHSIONUMH U
Heo0xoauMbIMU ¢ Touku 3peHus peanuzanuu @I'OC J10. Yuebnblil mnan npeanoiaraet
KOMIUIEKCHOCTB TOX0/1a, 00ecreunBasi pa3BUTHE JETEH BO BCeX 00pa3oBaTeIbHBIX 00IACTSIX:
[} connanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE PAa3BUTHE,

[J mo3HaBaTeIILHOE Pa3BUTHE;

U peueBoe pa3BUTHE;

[} Xy{0KeCTBEHHO-ICTETHIECKOE Pa3BUTHE;

] ¢hmznyeckoe pazBUTHE.

MaxkcumanbHO JOMYyCTUMBIN 00bEM 00pa30BaTeIbHON HArpy3KH OINpeieiéH B COOTBETCTBUU

¢ Canllun 2.4.1.3049-13 «CanutapHO- 31IUAEMHUOTIOTHUYECKUE TpeOOBaHUS K YCTPOICTBY,
COJIEpKAHUIO, OPTaHU3AINH PEKUMA PAOOTHI JOIIKOJIBHBIX 00pPa30BaTEIbHBIX OPraHU3alUi» U
COCTaBJISIET B MIEPBOM TIOJIOBUHE JTHS:

- 1 ieredt 2-3 net — He 6osiee 20 MUHYT

- 1 nereit 3-4 net — He 6osiee 30 MUHYT

- 1 nereit 4-5 net — He 6osiee 40 MUHYT

- 1 iereit 5-6 net — He 6osiee 50 MUHYT

- U1 meTeit 6-7 net — He 6oxee 1,5 yaca.

[TpoaomKUTETFHOCTh HEMPEPHIBHOW HETIOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeIbHON AEATEIIEHOCTH
COCTaBJISIET:

-7 geredt 2-3 net — He 6osiee 10 MUHYT

- 11 neredt 3-4 net — He Gosiee 15 MuHyT

- 1 neredt 4-5 net — He Gosiee 20 MUHYT

- s geteit 5-6 et — He 6osee 25 MUHYT

- s neteit 6-7 et — He 6onee 30 MUHYT

JloImycKaeTcs OCYIECTBIATh OPraHU30BaHHYIO 00pa30BaTEIbHYIO IEATEIbHOCTD B IEPBYIO U
BO BTOPYIO ITOJIOBUHY JIHS TIOCJIE€ JHEBHOTO cHA. OOpa30oBaTEIbHYIO 1EATEIbHOCTh, TPEOYIOLYIO
MOBBIIIEHHON MI03HABATENILHOW aKTUBHOCTH M YMCTBEHHOTO HAIIPSDKEHMS JIETEH, OpraHu3yercs B
NEPBYIO MOJIOBUHY JHA. B cepenune oOpa3zoBaTenbHON IEATEIBHOCTH CTATUYECKOTO XapaKkTepa
IIPOBOJATCS (PU3KYNbTYpHbIE MUHYTKH. [IepepbIBbI MeX 1y IepHOAaMU HETIPEPHIBHOM
00pasoBaTesIbHON JesaTenbHOCTH — He MeHee 10 munyT. J{ns neteit 5-7 net oauH pa3 B HEACIIO
OPraHU3yIOTCS 3aHATHS 110 PU3NUECKOMY Pa3BUTHIO HAa OTKPBITOM BO3/yXe IPU OTCYTCTBHU Y
JeTel MeIUIMHCKUX IPOTUBOTIOKA3aHUI U HAJIMYMU CIIOPTUBHOM OJIEX/Ibl, COOTBETCTBYIOIIEH
IIOTOJTHBIM YCIIOBUSIM.

B nernuii nepuoa yueOHble 3aHATUS HE IPOBOJATCA. B 310 Bpems yBesnnuuBaercs
IPOJOJDKUTEIBHOCTD MIPOTYIIOK, a TAKXKe IPOBOJIATCS CIOPTHUBHbBIE U OBI)KHBIE UTPBHI,
CIIOPTHUBHBIE MIPA3IHUKH, SKCKYPCUH U JP.

VYuebnsiil mnan IOV sBisieTcs 0OCHOBHBIM HOPMATUBHBIM JJOKYMEHTOM, PErJIaMEeHTUPYIOIIHUM
OpraHu3alIo U cojJiepakKaHue 00pa3zoBaTeabHOro npouecca. CyMMapHOe 4YUCIIO 3aHATUH,
yKa3aHHBIX B IUIaHE, ONpeAessieT 00sS3aTeNIbHYIO U MPEEIbHO AOIMYCTUMYIO HOPMY yueOHOMH
Harpy3ky BOCIIMTAHHUKOB.

HazBanue OcHoBHas 00pa3zoBarenbHas MporpaMma JOIIKOIbHOTO oOpa3oBanust MK
o0pa3oBaTeNbHOM JOVY b-Kazunckoro gerckoro caga [1aBJoBCKOro MyHUIIUNIAIBHOTO
IIPOrPaMMBbI paiioHa BopoHesxckoii o61actu

Bospacthsie PaznoBo3pacthas 2-3 | PazHoBo3pactHas 3-5 | PasHoBo3pacTHas 5-7 1
TPYIIBI r b

bazoBrlii BUI OO0s3aTeapHas 4acTh

JIeSITEeIbHOCTH

duznueckas 2 2 2

KyJlbTypa




duznueckas 1 1 1
KyJlbTypa Ha
BO3/IyX€
O3HaKOMJICHHE C 1 1 1
OKPYXaIOIIUM
MHUPOM
PopMHUpOBaHHE 1 - -
3JIeMEHTaPHBIX (BO BTOpO# MOJIOBUHE
MaTeMaTH4YECKUX JTHST)
MPEJICTaBICHU I
Pa3Butne peun 2 1 2
Pucosanue 1 1 2
Jlenka 1 0,5 0,5
Anrummkanus - 0,5 0,5
My3sbika - - -

Hroro no o0s3aTeabHOM YacTh
O0beM 7 3augTuii mo 10 MmuH 6 3aaaTuit no 20 MuH 8 3ausgTuii mo 30
HETIOCPEACTBEHHO KaXKJ10€e KaXKJ0€e MHH Ka)KJI0€
00pazoBaTenbHON

JESITEILHOCTH 3a
HEJEITIO

Henenpuas lgac 10MuH 2 Jaca 4 gaca
Harpyska
[TapumnansHbie YacTts, hopMupyemasi yuacTHUKaMU 00pa30BaTEIIbHBIX OTHOIIICHUI
MIPOTPaMMBbI
«HOHBII 2K010T 1 1 1
C.H.HukonaeBa
«Maremartuka B 1 1
JIETCKOM Cajty»
B.I1.HoBukoBa
«Jlamymkmy 2 2 2
N.M.KamnyHosa,

1.A.HoBockoiblieBa

«Mamnas poauHa-
Bounbmas Kazunkay

0.5(Bo BTOpOH
MTOJIOBUHE JTHS)

0.5(Bo BTOPO¥ TIOJIOBUHE
JTHST)

0.5(Bo BTOpOH
MTOJIOBUHE JTHS )

Hroro 1o 4acCTu, (bOpMpreMOﬁ Y9aCTHUKAMU O6p330BaTCJ'ILHI>IX OTHOIICHU

i

O0beM
HEMOCPEICTBECHHO
00pa30BaTEIILHOM
JEATEILHOCTH 3a
HEJIeII0

3 3agaTtus mo 10 mun
KaXX1Ioe

4 3aggrug o 20 MU
KaXXI0e

4 3aggrug o 30
MUH KaX]I0€

Henennuasn
Harpyska

30 MuH

1 gac 20 Mun

2 yaca

Hroro no o0s3aTenbHOM YacTh U 9acTH, POPMUPYEMON yJaCTHUKAMHU 00pa30BaTeIbHBIX
OTHOLIEHUH

Henenrnasa
Harpyska

1 gac 40 Mmuu

3 gaca 20 MuH

6 yacoB




	Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение Б-Казинский детский сад реализует Основную образовательную программу дошкольного образования МК ДОУ Б-Казинского детского сада (далее ДОУ). Учреждение работает в режиме пятидневной рабочей н...
	Учебный план ДОУ разработан с учетом требований следующих нормативных документов:
	 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г.;
	 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г.№1155;
	 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.1.3049 -13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утверждённые постановлением Главного госуда...
	 Устав ДОУ.
	Учебный план представляет документ, учитывающий специфику дошкольного образования (отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени), обеспечивает целостность образовательного процесса: решение программных образовательных зада...

